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Einfach – durchdacht – verfügbar 

Bereichere deine «lange Nacht der Kirchen» mit dem 
Material der Solothurner Fachstellen  

 

Die Solothurner Fachstellen verfügen über eine Vielzahl von Materialien, welche sich hervor-
ragend für den Einsatz in der langen Nacht der Kirche eignet.  
Gerne stehen wir dir beratend zur Seite und stellen das Material für den 23.5.25 unentgeltlich 
zur Verfügung.  
Für den Transport, die Betreuung vor Ort sowie die Versicherung bist du selbst verantwortlich. 

Inhaltsverzeichnis:   Seite 
1. Postenlauf Tour de Soleure   1 
2. Material zu Vaterunser   2 – 6 
3. Rätselräume    7 
4. Jubla Spielmaterial   7 
5. Angebote Fachstelle Kirchenmusik 7 – 8 

 
1. Postenlauf zum Vaterunser (Tour de Soleure) 
Ein Einblick zum Material der Tour de Soleure findest du hier: 

www.tds.synode-so.ch/Postenlauf 

 

9 beleuchtete Lightboxen zum Vaterunser 
Gebet  
(6 inhaltlich zum Gebet; 1 Hintergrundwissen,  
2 Willkommen & Dank) 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Ausstellung mit Hintergrundinformatio-
nen Denkanstössen und Handlungsauf-
forderungen zum Vaterunser. Themen: 
Gott-Mutter-Vater; Gottes Reich – Reich 
Gottes; Nahrung; Vergebung; Beistand; 
Lobpreis. 
 
Zu jeder Box gehört eine Stehle mit Ar-
beitsmaterial zur Umsetzung 
 
Weitere Infos: www.tour-de-soleure.ch 
  

Jede Lightbox misst 1m x 2m x 
40cm. 
Zwischen den Boxen sollten 
mind. 1m Platz sein.  
Die Boxen können auch beidsei-
tig mit den Infotexten bespannt 
werden. Dies ermöglicht eine 
Aufstellung in der Mitte des 
Raums.   
Grosser Altarraum, mittelgrosse 
Kapelle, Pfarreisaal. (Keine feste 
Bestuhlung/Kirchenbänke) 

Auf- / Abbau: 
4 Personen 
je ca. 2h 
 
Betrieb: 
1 Person (Für Fra-
gen und Anleitung)  
Die Ausstellung ist 
selbsterklärend 

  

http://www.tds.synode-so.ch/Postenlauf
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2. Religionspädagogisches Material zur Vaterunser Ausstellung (kann ohne Lightbo-
xen genutzt werden!) 

 

 

Gott-Mutter-Vater -  
Gott ist wie ein liebender Vater – eine liebende Mutter 
(geeignet für Kinder) 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Reflexionsfragen:  
- Gott ist wie ein liebender Vater, eine 

liebende Mutter.  
- Wie zeigt sich das? 
- Was bedeutet das für uns als Men-

schen? 
 

Umsetzung: 
Umrissfigur ausschneiden und bemalen. 
TN werden mit Sofortbildkamera foto-
grafiert. 
Bild wird auf die Figur geklebt, Arme 
werden über Bild gelegt. 
Bilder werden an Pinnwand ausgestellt. 
 

Tisch zum Malen 
Pinnwand 

1-2 für den Betrieb 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Kopiervorlage & Anleitung Fi-
gur 

Pinnwand 
Sofortbildkammera 
Farbstifte, Farben 
Kopierte Figur 

 

 Gott-Mutter-Vater 
Warum beten wir Vater unser? Ist Gott ein Mann? 
(geeignet für Jugendliche und Erwachsene) 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Erklärung zur Beziehungsbedeutung 
des Wortes „Vater“ im Vaterunser 
 
Das eigene Gottesbild kann auf einer 
Postkarte gestalterisch oder mit Text 
dargestellt und an einer Pinwand (selbst 
organisieren) ausgestellt werden. 

 
Eine Postkarte mit dem weissen Druck 
„Ich bin immer da – Gott“ (vorhanden) 
darf mitgenommen werden. 

Tisch zum Malen oder 
Schreiben 
Pinnwand 

1-2 für den Betrieb 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Druckvorlage zu Bedeutung 
des Wortes „Vater“ 
Postkarten mit weissem 
Druck 

Postkarten zum selbst 
gestalten 
Farbstifte 
Pinnwand 
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Religionspädagogisches Material zur Vaterunser Ausstellung (kann ohne Lightboxen 
genutzt werden!) 

 

 Gott-Mutter-Vater 
Weiterführendes Material   
 
 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Verschiedene Texte zum performen oder 
selberlesen 
 
Chassidische Geschichte 
Zwei Gebete von Silja Walter 
Vater unser – unterbrich mich nicht 

Pinnwand, 
Tisch 
Leseecke 

? 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Kopiervorlagen Texte 
 
 
 
 

 

 

 Gottes Reich – Reich Gottes 
Wie könnte das Reich Gottes aussehen? 
(geeignet für Kinder) 
 
Besucher*innen gestalten mit Schmelzgranulat Bilder, 
die zu einem Mobile zusammengefügt werden 
 
 
 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
„Wie im Himmel“ ist für viele Menschen 
ein Ausdruck, wenn sie sich wunderbar 
fühlen. 
Wie fühlt es sich für dich an, wenn „es“ 
wunderbar ist – wenn du dich überglück-
lich fühlst?  
 
Wir kreieren ein Mobile mit Schmelzgra-
nulat zu diesem Gefühl. 
 
Das Mobile darf nach der LNdK in der 
Pfarrei bleiben 

1 Tisch mit Stühlen zum gestal-
ten der Schmelzgranulat Bilder  
1 Tisch für mobilen Elektro-ofen 
Platz für Mobile (ca 1,5 x 1,5m) 

1 – 2 für die Betreu-
ung 

Material von Fachstelle Material von Pfar-
rei 

Ofen 
Schmelzgranulat 
Schmelzformen 
Stangen, Faden + Gewichte für 
Mobile 
 
 

Tische 
Stühle 
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Religionspädagogisches Material zur Vaterunser Ausstellung (kann ohne Lightboxen 
genutzt werden!) 

 

 Gottes Reich – Reich Gottes 
Gottes Reich auf Erden ist, wenn wir füreinander da 
sind… 
Wer braucht Hilfe? – Wer kann Hilfe anbieten? 
Pinnwand mit Anfragen und Angeboten für Praktische 
Hilfe 
 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Besucher*innen werden mit Verknüp-
fung zu Lk 17.20,21; Lk 19.11-27; Mt 5; 
Lk 6.20 ermutigt, Mitarbeitende im Reich 
Gottes zu werden. 
Hilfe Angebote und Anfragen werden 
über eine Pinnwand kommuniziert. Hilfe 
wird mit einem Chiffresystem (Daten-
schutz) vom Sozialdienst der Pfarrei ver-
mittelt. 
 
 

Pinnwand (selbst organisie-
ren) 
Tisch zum schreiben 

1 für die Betreuung 
(Nachbetreuung be-
achten!) 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Kopiervorlage „Ich biete Hilfe“ 
/ „Ich brauche Hilfe“ 
Kopiervorlage Anleitung 

Pinnwand 
Box für Chiffrezettel 
 

 

 Nahrung fürs Leben 
Reflexion zu den Fragen: 
Was ist für dich unverzichtbar in deinem Leben?  
Was würdest du mit andern Menschen teilen?  
 
Gestaltung eines Tellers mit eigenen Überlegungen 
 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Besucher*innen reflektieren, was sie ne-
ben Essen sonst zum Leben brauchen 
und halten dies gestalterisch auf einen 
Pappteller oder der Kopie eines Tellers 
fest. 
 
Die Resultate werden an einer Pinwand 
präsentiert 
 

Pinnwand  
Tisch zum schreiben 

1 für die Betreuung 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Kopiervorlage „Teller“ 
Kopiervorlage Anleitung 
Kopiervorlage Reflexionsfra-
gen 
 

Pinnwand 
Pappteller oder Ko-
pien 
Farbstifte 
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Religionspädagogisches Material zur Vaterunser Ausstellung (kann ohne Lightboxen 
genutzt werden!) 

 

 

Nahrung fürs Leben 
Was gibt mir Nahrung für mein spirituelles/geistiges 
Leben? „Verkostung“ von Psalmen (nach Dorothee 
Sölle) 
 
 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Besucher*innen werden sensibel für die 
Nahrung und Stärkung, die Christen und 
Christinnen durch Worte aus den Psal-
men erhalten können.  
Sie „kosten“ einige Verse aus dem Ge-
betsbuch der Christ:innen und dem Ge-
betsbuch der israelitischen Religionsge-
meinschaft  
 

Bistro Tisch für Kärtchen 0-1 für die Betreuung 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Kärtchen mit Psalmen zum 
mitnehmen 
Kopiervorlagen Reflexion & 
Anleitung 

Tisch & Körbli für 
Psalmen-Kärtchen  
Anleitung auf Pin-
wand oder Tisch. 

 

 

Vergebung 
Wo brauche ich Vergebung – Wer braucht meine Ver-
gebung? 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Besucher*innen setzen sich mit der Ge-
schichte «Das Weisse Band» auseinan-
der und reflektieren sie. 
 
Gedanken werden auf ein Weisses 
Band geschrieben, das weisse Band 
wird an einem Baum vor/in der Kirche 
befestigt 
 

Tisch zum schreiben 
(Baum für Bänder) 

0-1 für die Betreuung 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Geschichte „das weisse 
Band“ als Kopiervorlage oder 
online 
Kopiervorlagen Reflexion & 
Anleitung 

Weisse Bänder 
Baum 
Stifte für Bänder 
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Religionspädagogisches Material zur Vaterunser Ausstellung (kann ohne Lightboxen 
genutzt werden!) 

 Beistand in Versuchung 
Will Gott mich wirklich prüfen? 
 
 
 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Auseinandersetzung zu der Frage ob 
und warum uns ein bedingungslos lie-
bender Gott prüfen soll.  
Was meint die Versuchungsbitte sonst?  
Wie müsste sie für dich stehen?  
 

Pinnwand  
Tisch zum schreiben 

0-1 für die Betreuung 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Kopiervorlagen:  
Erklärung zur Bedeutung des 
Wortes „Versuchung“ im Va-
terunser 
Anregung zur Reflexion und 
zum Umformulieren der Bitte 
„..und führe mich nicht in Ver-
suchung“ 
 
 
 

Pinnwand für Erklä-
rungen 
Papier zum umschrei-
ben der Bitte 
Stifte 

 

 Ein Vaterunser viele Sprachen 
Wie geht das Vaterunser in meiner Mundart? Wie tönt 
es in den Sprachen Anderer? 

Inhalt Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Die Besucher*innen sind eingeladen das 
Vaterunser in ihrer Mundart/Sprache und 
mit ihren Gedanken aufzuschreiben. 
 
Die eigenen Versionen können mit dem 
Handy aufgenommen und an uns ge-
sendet werden, damit sie in den Zukünf-
tigen Vaterunser Ausstellungen der Tour 
de Soleure an der Hörstation zu hören 
sind. 
 
An der Hörstation können die bisherigen 
Aufnahmen abgehört werden. 
 

Hörstation (ca 1,5x1,5m) 
Tisch zum schreiben 

0-1 für die Betreuung 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Hörstation mit VU in verschie-
denen Sprachen 
 
Kopiervorlagen:  
Anleitung  
VU Text zum bearbeiten 
 

Tisch 
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3. Rätselräume der Juse-so Fachstelle Jugend  
Weitere Informationen 
 
www.juse-so.ch 
Leistungen 
Animation 
Rätselraeume 
 
Rätselräume - Animation - Leistun-
gen - juse-so - Kirchliche Fach-
stelle Jugend 

Jeder Rätselraum besteht aus verschiedenen Rätseln 
und Aufgaben zu einem Thema. 
 
Die Besucher*innen versuchen als Gruppe (2-8 Perso-
nen) innerhalb einer Stunde alle Rätsel zu lösen und 
Zahlenschlösser zu knacken, um an eine Belohnung 
oder einen Schatz zu kommen. 
 
Nach einem Durchgang muss der Raum wieder herge-
richtet werden. 
Ein Durchgang (Einführung, Spielen und Herrichtung) 
braucht 1.5 h. 
Zur Umsetzung an der LNdK bietet es sich an, Zeits-
lots mit „Anmeldung“ zu planen. 
 
 

Inhalt – Themen der Räume Platzbedarf (Pers.) Aufwand 
Bruder Klaus 
Findet den Verräter (letztes Abendmahl) 
Schweizer Garde 
Advent 
Die Flucht (Auszug aus Ägypten) 
Tarzisius (Ministranten) 
Duales System 
Musik (Kirchenmusik) 
Chaos im Höckraum 
Reichtum 
Turmbau zu Babel 

Mindestens ein Raum (gege-
benenfalls können die Rätsel 
auch in mehreren Räumen 
aufgestellt werden) 
 

1 Person für die Be-
treuung und das wie-
derherrichten des 
Raumes. 

Material von Fachstelle Material von Pfarrei 
Jeder Rätselraum ist in 1-2 
Kisten verpackt und wird vor 
Ort aufgebaut. (Je nach Raum 
gibt es Zusatzmaterial, wel-
ches nicht in der Kiste platz 
hat) 
 

 

 

4. Diverses Spielmaterial von Jungwacht Blauring 
Spiele und diverses anderes Material, direkt im Shop zu bestellen unter  

https://material.jubla-so.ch/shop . 
 

 

5. FAKISO Fachstelle Kirchenmusik  
«Offenes Singen» 
Hilfe und Beratung im Vorfeld (z.B. Bereitstellung von Lieder-pdf für eine Beamerpräsentation oder 
Lieder-jpg als Vorlagen zur Zusammenstellung eines Liedheftes) 
Mögliche Themen: Beschwingtes aus dem «rise up PLUS» / Auf Schatzsuche im Katholischen Kir-
chengesangbuch (KG 1998) 

 

http://www.juse-so.ch/
https://www.juse-so.ch/index.asp?inc=leistungen/animation/raetselraeume.asp
https://www.juse-so.ch/index.asp?inc=leistungen/animation/raetselraeume.asp
https://www.juse-so.ch/index.asp?inc=leistungen/animation/raetselraeume.asp
https://material.jubla-so.ch/shop
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«Taizé-Feier»  
Hilfe und Beratung im Vorfeld (z.B. Bereitstellung von Lieder-pdf für eine Beamerpräsentation oder 
Lieder-jpg als Vorlagen zur Zusammenstellung eines Liedheftes). Kerzen, Ikonen und weiteres Ma-
terial vorhanden. 

Workshop «Unser Vater Unser»  
Bereitstellung einer Sammlung von 33 Vaterunser-Vertonungen aus alter und neuer Zeit. Ein-bis 
vierstimmig. 

Vaterunser-Konzert 
12 Klang-Impressionen über 12 Bild-Impressionen für Streichquartett und Saxophon. Musik: 
Thomas A. Friedrich / Bilder: Hanna Bieri 
Dieses Konzert kann als Fertig-Paket gebucht werden (Dauer: ca. 40 Minuten, Kosten: CHF 2'000). 
Voraussetzungen: Grosse Leinwand & Beamer 
 


